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Ser Leve e Líquido

Os líquidos, diferentemente dos sólidos, não mantêm sua forma 
com facilidade.

Os fluidos, por assim dizer, não fixam o espaço nem prendem o 
tempo. Enquanto os sólidos têm dimensões espaciais claras, mas 
neutralizam o impacto e, portanto, diminuem a significação do 
tempo (resistem efetivamente a seu fluxo ou o tornam irrelevante), 
os fluidos não se atêm muito a qualquer forma e estão constantemente 
prontos (e propensos) a mudá-la; assim, para ele, o que conta é o 
tempo, mais do que o espaço que lhes toca ocupar; espaço que, afinal, 
preenchem apenas “por um momento”.

Em certo sentido, os sólidos suprimem o tempo; para os líquidos, 
ao contrário, o tempo é o que importa. Ao descrever os sólidos, 
podemos ignorar inteiramente o tempo; ao descrever os fluidos, 
deixar o tempo de fora seria um grave erro.

A extraordinária mobilidade dos fluídos é o que os associa à idéia de 
“leveza”. Associamos “leveza” ou “ausência de peso” à mobilidade e à 
inconstância: sabemos pela prática que quanto mais leves viajamos, 
com maior facilidade e rapidez nos movemos.

Essa são razões para considerar “fluidez” ou “liquidez” como metáforas 
adequadas quando queremos captar a natureza da presente fase, 
nova de muitas maneiras, na história da modernidade.

Zygmunt Bauman, sociólogo polonês



Nascido e criado na cidade de São Paulo, cursei Direito até o 3o ano. 
Sinceramente, a disciplina de Medicina Legal acabava com os meus 
dias, sem contar Direito Tributário, que me fazia relembrar os 
cálculos da minha formação em Eletrotécnica no segundo grau, 
numa E.T.E. do Centro Paula Souza. Não queria mais isso.

Sai e entrei em Engenharia Elétrica. Também não me identifiquei 
com o curso. Imaginei que fosse muito mais que aquilo que meu 
pai, engenheiro elétrico, fazia. Queria criar coisas diferentes, inusitadas, 
que se destacassem entre as outras. Não estou querendo deixar de 
lado a importância desse ofício mas, ciente do mercado, vi que a  
realidade era muito mais “arroz com feijão” do que uma “lagosta”, 
por exemplo.

Era hora de fazer aquilo que a minha natureza dizia. Era hora de 
aprender, na técnica, aquilo que eu fazia na prática; criar!

Entrei num curso de Produção Publicitária e Marketing, na Faculdade 
Drummond. Curso rápido, de 2 anos, mas antes disso, fui absorvido 
pelo mercado publicitário “profissional”, pois já criava há algum 
tempo. Nesse percurso, fiz vários cursos de curta/média duração, 
como Direção de Arte e Redação Publicitária na Miami Ad School 
entre outros.

E, com toda a simplicidade de quem começou sem nenhum 
“pistolão”, mas sempre antenado no mercado e buscando 
conhecimento, tenho orgulho em dizer que já criei para marcas 
como Brahma, Pepsi, Chevrolet, Volkswagen, Fiat, Terraço I†ália, 
McDonald’s, Satipel, GARSD, Hughes e Editora Atlas.

E, ainda hoje, como freelancer, continuo criando para algumas delas.

NOME: Marcio Henrique Medina

DATA DE NASCIMENTO: 15.10.1979

Casado, brasileiro, paulistano do Tatuapé

TEL.: (11) 2094.2581 / 7864.8448 | Nextel ID: 84*67975

E-MAIL: marcio@2mdesigner.com.br

Resumo das qualificações:

Criatividade, inovação, facilidade de trabalho em grupo, 

de aprender novas tecnologias e metodologias, agilidade e 

flexibilidade na realização de projetos.

Como bom brasileiro (e publicitário nascido em agências 

de pequeno/médio porte), costumo dizer que aprendi 

a cobrar o escanteio e correr pra cabecear. Fiz diversos 

trabalhos como Diretor de Arte, Planejador, Redator e 

Fotógrafo para marcas de renome e outras de nem tanto 

nome assim, mas para mim, de igual valor e dedicação.



• Principais Ferramentas de trabalho:
Criação e Tratamento de Imagens:
- Adobe Photoshop - Avançado 
- Macromedia Fireworks MX – Avançado
- Adobe Illustrator – Avançado 
- Corel Draw - Avançado
- InDesign - Intermediário

Multimídia:
- Macromedia Flash MX – Básico
- Adobe Premiere Pro - Avançado

Programação:
- JavaScript - Intermediário
- HTML - Avançado
- CSS - Intermediário
- DHTML - Básico
- PHP - Intermediário
- ASP - Noção
- Dreamweaver - Avançado

Ex- Antimatéria Propaganda e Marketing - Atendimento
Ex- M.Santos Publicidade - Direção de Arte/Planejamento
Ex- Publicom Assessoria de Comunicação - Direção de Arte
Ex-BB House - Direção de Arte
Editora Atlas: Diretor de Arte “freelancer” desenvolvendo capas para autores 
renomados e títulos importantes. Diretor de arte e produtor do vídeo 
institucional de 2008.

• Atividades Extracurriculares:
- Curso: VI Congresso Internacional sobre Ciência, Ética 
e Cidadania : alicerces para a construção do Século XXI - 
Outubro 2001.

- Instituição: Universidade Camilo Castelo Branco.

- Curso: Direção de Arte e Redação Publicitária Julho/2006 

- Instituição: MAS - Miami Ad School / ESPM.

- Curso: Adobe Premiere Pro Fevereiro/2008 
- Instituição: IMPACTA

Plataformas: Windows e Macintosh



• Job:
Anúncio página dupla

• Cliente:
IDEC

• Proposta/desafio:
Mostar ao público-alvo que o Procon 
não é o único orgão de defesa do 
consumidor.

Trabalho para o Concurso Cultural da 
UNICSUL.



• Job:
Folder Institucional com faca especial

• Cliente:
GARSD

• Proposta/desafio:
Desenvolvimento do folder institucional 
com as características do grupo



• Job:
Capa de livro

• Cliente:
Editora Atlas

• Proposta/desafio:
Criar e conceituar a capa do livro Mercosul. Obra com a ilustre 
colaboração de Fernando Henrique Cardoso.Com mais de 30 capas de variados títulos e 

segmentos, trabalhei o conceito criativo de 
cada uma sempre pensando nela como a 
embalagem do produto, sua exposição no 
PDV e no E-commerce.





• Job:
Revista McNews

• Cliente:
McDonald’s

• Proposta/desafio:
Reformular o projeto gráfico da Revista e elaborar a edição 
116, entre muitos outros books de lançamento de produtos 
do McDonald’s



• Job:
Campanha Torcida Pepsi Music

• Cliente:
Pepsi

• Proposta/desafio:
Planejamento estratégico e criativo + 
direção de arte para a campanha do 
evento Torcida Pepsi Music.

• Job:
Capa de revista

• Cliente:
Fiat

• Proposta/desafio:
Criar nova identidade visual para a 
capa da revista Fiat.



Postal Postal

Cinta de Jornal - Folha de São Paulo

Banner para web - Web Motors

Toalha de mesa para restaurantes da região (Berrini)

Caixa de Pizza para pizzarias delivery da região

• Job:
Campanha de lançamento da Fiat Amazonas Premium

• Cliente:
Fiat Amazonas



• Job:
Campanha de lançamento da VW Amazon/Jetta Variant

• Cliente:
VW Amazon



• Job:
Campanha de lançamento do motor 4.2L Rasch Motoren

• Cliente:
Rasch Motoren







• Job:
VT 15”

• Cliente:
Concessionárias Chevrolet

• Título:
Chevy Fest Chevrolet

• Veículo:
TV Globo

Direção de arte, de cena, edição e finalização.

• Job:
Filme Institucional

• Cliente:
Editora Atlas

• Título:
2008

• Job:
VT 30”

• Cliente:
Fiat Amazonas

• Título:
Liquida São Paulo

• Veículo:
TV Record



• Job:
Foto de paisagem 

• Cliente:
Congresso sobre Minas Gerais/
Belo Horizonte - MG

Disponível no site americano www.sxc.hu

• Job:
Foto de produto

• Cliente:
Editora Atlas

Equipamento próprio, digital, marca Cannon, 
modelo XTI Rebel, 10.2Mpxls e lente 18-55mm.

Para produtos, iluminação com halogênio e 
Photo Flood.



Idéias que sobram, vão pra garrafa!

E é mais ou menos assim. As vezes nos jogamos de cabeça em projetos 
que nem todos os insights são aprovados. Mas essas idéias não podem 
ser esquecidas.

Por isso, costumos colocá-las numa garrafa, que geralmente é o 
meu iMac. Pensamentos, imagens, frases de efeito e algo mais. E 
não é que funciona?

No meu ócio criativo, além de ler anuários, jornais e a “Archive”, 
abro essa pasta e vejo como posso melhorar ou lapidar as peças. 
E, algumas vezes, sai até um coelho da cartola.

Sei que pode achar que esse texto não tem nenhuma relevância, 
mas como disse Pedro Nava: “a experiência é um carro com os 
faróis voltados para trás”. E, juntando conhecimentos atuais com 
tudo aquilo que um dia fizemos, podemos ter bons frutos.

Se chegou até aqui, posso te dar um muito obrigado. Se daqui passar, 
poderemos ser ótimos parceiros!


